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“Kui ma oleksin HIV-nakatunu, siis ma ei tahaks,  
et teised sellest teaksid” 

 

 

Küsimusele “Kui ma oleksin HIV+, siis ma ei tahaks, et teised sellest  

teaksid”  olid väitega NÕUS, LANGES 24% ning osalejate hulk, kes selle  

väitega EI OLE NÕUS, TÕUSIS 20%. EI TEA vastajate hulk TÕUSIS 15%. 

 

 Eel- ja järelküsitluse vastused näitavad, et pärast koolituse lõppu, ei 
ole nii hirmus öelda lähedastele oma HIV-nakkusest.  

 

 



Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i 
nakatumise eest, kasutades kondoomi 
alati iga seksuaalvahekorra ajal? 

Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i 
nakatumise eest, seksides vaid ühe 
kindla nakatumata partneriga? 

jah; 
73% 

ei; 27% 

jah 
73% 

ei 
9% 

ei oska 
öelda 
18% 

Turvaline seksuaalkäitumine (eelküsitlus) 



Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i 
nakatumise eest, kasutades kondoomi 
alati iga seksuaalvahekorra ajal? 

Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i 
nakatumise eest, seksides vaid ühe 
kindla nakatumata partneriga? 

jah 
100% 

jah 
50% 

ei 
40% 

ei oska 
öelda 
10% 

Turvaline seksuaalkäitumine (järelküsitlus) 



ÕIGE VASTUS JAH

TÕUSIS 27%) 

 

LANGES 23%) 

(Siinkohal võetakse vastutus rohkem enda kanda) 



Meetodid, mis kaitsevad sugulisel teel levivate 
haiguste eest (eelküsitlus) 

0 

2 

4 

6 

8 

10 

12 

pillid kondoom katkestatud 
suguühe 

seksi 
vältimine 

emakasisene 
spiraal 

jah; 11 

jah; 10 

ei; 11 ei; 11 

ei; 1 

ei; 10 

ei tea; 1 ei tea; 1 



Meetodid, mis kaitsevad sugulisel teel levivate 
haiguste eest (järelküsitlus) 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

pillid kondoom katkestatud 
suguühe 

seksi vältimine emakasisene 
spiraal 

jah; 10 

jah; 9 

ei; 10 ei; 10 

ei; 1 

ei; 10 



Meetodid, mis kaitsevad sugulisel teel 
levivate haiguste eest (järelküsitlus) 

Pillid Kondoom 
Katkestatud 

suguühe 
Seksi 

vältimine 

Emaka-
sisene 
spiraal 

Eelküsitlus 
 
 
 

Õige vastus: 
EI 

100% 

Õige vastus: 
JAH 
100% 

Õige vastus: 
EI 

100% 

Õige vastus: 
JAH 
91% 

Õige vastus: 
EI 

91% 

Järelküsitlus 
 
 

100% 

 
100% 

 
100% 

 
90% 100% 

 

Muutus 
 
 

TEADMINE 
JÄI  

SAMAKS 

TEADMINE 
JÄI  

SAMAKS 
 

TEADMINE 
JÄI   

SAMAKS 
 

TEADMINE 
LANGES  

‘1% 

TEADMINE 
TÕUSIS 

8% 



Illegaalsete narkootikumide 
kasutamine 

Kas oled olnud 

mitteturvalises vahekorras? 

Jah 
12% 

Ei 
88% 

Jah 
82% 

Ei 
9% 

Süütu 
18% 

Riskikäitumine (eelküsitlus) 



Isiklik hinnang enda nakatumise riskist HIV-i (eelküsitlus) 
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Kondoomi mittekasutamise põhjus (eelküsitlus) 

 Kasutan kindla partneriga rasestumisvastaseid vahendeid; 
 Ma ei kasuta elukaaslasega kuna meil testid tehtud ja usaldus 

olemas; 
 Kui mul on kindel nakatumata partner  ja söön pille näiteks, 

et mitte rasestuda; 
 Ei oska öelda; 
 Ebamugav; 
 Ei oska öelda, võibolla kui tahan lapsi saada; 
 Kui on väga kiire 
 Kondoomi puudumisel 
 Kindel partner 
 Kindel kontrollitud partner 
 Tean partnerit 
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Põhjused miks osaleti koolitusel? Millised olid ootused? 

Põhjused: 
 Loodan saada uusi teadmisi (2); 
 Saan juurde teadmisi ning oskan ka teisi koolitada; 
 Tundus huvitav (2); 
 Kuna hakkan ise sellist koolitust noortele koolis edasi andma (2), siis on antud 

koolistu vajalik; 
 Õpin inimese õpetuse õpetajaks, huvi just seksuaalkasvatuse vastu (ka 

bakalauresusetöö sai selle teemaline); 
 Hakkan ise HIV/AIDS-i teemalist koolitust põhikooli seas läbi viima 
 Kasulik; 
 Tahan saada targemaks! (2) 
  
Ootused: 
 Saada uusi kogemusi ja toredat seltskonda; 
 Et oleks huvitav ja soovin teadmis suurendada; 
 Et olen kõvasti targem peale seda seminari; 
 Ootan uusi teadmisi. 
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